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L’objectif de ce numéro est de faire l’état des lieux en ce qui concerne la question du 
stress, de la violence et plus largement de la santé à l’école. Les contributions proposées 

sont le fait d’experts très largement reconnus dans le domaine. 
 

Partie I – Stress scolaire et santé  
 
• Impact des tracas et événements de vie sur la santé psychique à la 

préadolescence 
. Christian Réveillère, Professeur des Universités, Département de psychologie, Université 
François Rabelais, Tours 
. Robert Courtois, Psychiatre, CHRU de Tours  
 
• Stress scolaire et symptômes somatiques et psychoaffectifs chroniques à 

l’adolescence 
. Marina Delgrande-Jordan, Diplomée en Sciences politiques 
. Hervé Kuendiig, Sociologue 
. Holger Schmid, Docteur ès Lettres 
Institut suisse de prévention des toxicomanies, Lausanne 
 
• Trajectoires de chronicité du stress ou d’instabilité temporelle  : adaptation 

psychosociale, ressources personnelles et résultats scolaires chez des 
adolescents 

. Michelle Dumont & Danielle Leclerc, Professeurs de psychologie, Université du Québec 
à Trois-Rivières, Canada 
 
• L’art thérapie en milieu scolaire : une contribution à la prévention tertiaire en 

psychopathologie de l’adolescence 
. Lony Schiltz, Docteur en psychologie clinique, Luxembourg  
 
• Détresse psychologique et stratégies de coping des étudiants en première année 

universitaire 
. Élisabeth Spitz, Docteur en psychologie de la santé 
. Marie-Lou Costantini, Maître de conférences en psychologie clinique 
Université Paul Verlaine, Metz 
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Partie II – L’école : lieu d’intégration, de discriminations et de violence 

 
• L’enfant atteint d’un cancer : impacts et conséquences sur la vie scolaire 
. Fabienne Lemetayer, Psychologue, Université Paul Verlaine, Metz 
 
• Risque suicidaire à l’adolescence : prévention en milieu scolaire 
. Rosine Diwo, Joëlle Lighezzolo, Philippe Claudon, Maîtres de conférences en 
psychologie clinique 
. Claude de Tychey, Professeur de psychologie clinique, Université de Nancy 2 
 
• Bien-être psychologique à l'école, adaptation sociale et discrimination perçue 

des adolescents issus de l'immigration  
. Virginie Boutry-Avezou, Psychologue 
. Camille Brisset, Psychologue 
. Colette Sabatier, Professeur de psychologie, Université Victor Segalen, Bordeaux 
 
• Conséquences somatiques et psychologiques du harcèlement entre élèves 
. Gilles Brandibas, Docteur en psychopathologie, IUFM, Toulouse  
. Benoît Jeunier, Docteur en psychologie, IUFM, Toulouse 
. Chantal Stilhart, Médecin de l’Éducation nationale   
 
• Agressivité et conceptions naïves de la violence : une approche 

développementale à l’adolescence 
. Benjamin Paty, Docteur en psychologie sociale, université de Reims Champagne-
Ardenne 
. Dominique Lassarre, Professeur de Psychologie sociale, Centre universitaire de 
formation et de recherche, Nîmes 

 


