
Campagne Diabète Enfant et Adolescent

Journée Mondiale du Diabète – 14 novembre 2010

L’Aide aux Jeunes Diabétiques (AJD) réalise une campagne nationale d’information destinée 
aux professionnels de santé et au grand public dans le but de réduire significativement le 
nombre de diagnostics tardifs de diabète de l’enfant et de l’adolescent, donc le nombre 
d’acidocétoses. Cette campagne débutera le 14 novembre 2010, Journée Mondiale du Diabète.

 Le diabète de type 1 apparaît principalement chez les enfants et les adolescents. Dans cette maladie 
auto-immune, les cellules qui fabriquent l’insuline sont détruites. 
Un traitement immédiat par des injections d’insuline est inévitable et permettra aux jeunes  
de vivre comme les autres, malgré les contraintes du traitement. Mais un retard au diagnostic 
de la maladie peut très vite évoluer vers une complication grave : 
l’acidocétose.

 L’acidocétose est un événement fréquent au diagnostic 
du diabète, et particulièrement chez les plus jeunes enfants.

Chez les enfants de moins de 15 ans, elle est révélatrice du diabète de 
type 1 dans environ 40% des cas, dont 15% sont associés à un coma.

Elle est cause d’hospitalisation en unité de soins intensifs, et de 
quelques cas de décès chez l’enfant chaque année.

 L’objectif de cette campagne est de réduire de façon 
significative la fréquence d’acidocétose au diagnostic du diabète :

En sensibilisant les familles, pour qu’elles soient attentives aux 
premiers signes du diabète (soif intense, urines abondantes, reprise du 
pipi au lit) et qu’elles consultent très rapidement un médecin.

En informant les professionnels de santé, pour qu’ils réagissent 
rapidement devant les symptômes du diabète, en pratiquant au  
cabinet une mesure de la glycosurie ou de la glycémie, et en dirigeant 
immédiatement les familles vers les centres hospitaliers. AJD : L’Aide aux Jeunes Diabétiques : 9, avenue Pierre de coubertin, 75013 PARIS. Tél : 01-44-16-89-89  

www.diabete-france.net

Votre enfant boit et urine plus que d’habitude,
il a recommencé à faire pipi au lit.
Attention!
Votre enfant peut avoir un diabète.
Consultez un médecin dès aujourd’hui.
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Votre pharmacien  
peut vous conseiller.

Parce qu’il est inacceptable qu’un enfant ou un adolescent
soit dans une situation critique au début d’un diabète, 
ces messages doivent être diffusés le plus largement possible.

L’Aide aux Jeunes Diabétiques, association reconnue d’utilité publique, a pour but d’aider les jeunes 
et leur famille à vivre le mieux possible avec le diabète. Elle apporte des outils d’information et d’éducation 
pour aider les soignants, les jeunes et leurs parents. L’AJD organise des séjours d’éducation médicale pendant 
les vacances scolaires pour plus de 1200 jeunes chaque année, ainsi que pour les parents avec leurs jeunes 
enfants. Elle forme le personnel soignant des services de pédiatrie, le personnel de santé scolaire et de PMI.

Pour en savoir plus sur l’Aide aux Jeunes Diabétiques et sur le Diabète de l’enfant et de l’adolescent, 
consultez notre site www.diabete-france.net

L’Aide aux Jeunes Diabétiques – 9 avenue Pierre de Coubertin, 75013 Paris – www.diabete-france.net

Contact Presse : Valérie Jacquemin et Emilie Vetter – 01 44 16 89 89 – assistantecom@ajd-educ.org
Dossier de presse mis à disposition sur demande
Contact Projet : Carine Choleau – 01 44 16 72 68 – acidocetose@ajd-educ.org
Directrice de la communication : Marthe VIAS - marthe.vias@ajd-educ.org


