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Création d’un outil pédagogique interactif : 

CD-Rom sur le virus HPV 
 
 

Papillomavirus : Attention Danger ! 
 
 
 
 

Par l’équipe d’Epidaure  
Département de Prévention – CRLC Montpellier 
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Epidaure : ses missions, son équipe 

 

Epidaure est le département de recherches en prévention du Centre Régional de 

Lutte contre le Cancer (CRLC) Val d’Aurelle animé par une équipe pluridisciplinaire 

(médecins, épidémiologiste, expert en tabacologie, enseignants spécialisés en éducation 

pour la santé, de communicants et animateurs).  

La prévention des cancers est la mission générale d’Epidaure, sa stratégie princeps est 

l’Education pour la santé qui est déclinée selon 4 axes : 

• Pôle ressources : grâce à son  espace d’animations de 400m² Epidaure essaie de faire 

de chaque visiteur ou partenaire un acteur de santé, un vecteur d’information, une 

personne relais qui démultiplie une information scientifiquement validée. Epidaure 

propose des outils et des méthodes permettant d’acquérir des comportements 

favorables pour la santé. C’est aussi  un Centre ressources santé de l’Education 

Nationale et dans ce cadre Epidaure crée  des outils ludo-pédagogiques pour 

l’éducation à la santé. 

• Formation : Elle s’adresse aux professionnels de santé et acteurs socio-éducatifs afin 

d’apporter un savoir faire pour faire adopter un savoir être.  

• Recherche : les recherches en épidémiologie et en pédagogie  portent sur les conduites 

à risque, la pédagogie active et la communication, elles ont toutes pour objectifs 

d’améliorer l’efficacité de la prévention des comportements à risque.  

• Evaluation : elle accompagne les activités d’Epidaure afin d'éliminer les actions 

inefficaces et d'améliorer les autres.  
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Le dispositif pédagogique à Epidaure 

Outil

Sensibilisation
Formation

Évaluation Animation
DISPOSITIF

PEDAGOGIQUE

Auprès des

jeunes

Auprès des

adultes relais, éducateurs,

encadrants, parents

Avec les

Jeunes et les

adultes relais

 
 

 

Le dispositif pédagogique s’appuie sur une méthodologie participative impliquant activement 

les bénéficiaires et leurs relais à tous les niveaux : création et élaboration des outils, de 

l’action ; déroulement de l’action et évaluation.  

 

Le projet : Création d’un CD-Rom sur le HPV 
 

Les connaissances récemment acquises sur les conséquences d’une infection génitale par 

HPV et la mise au point de vaccins vis-à-vis de certaines souches virales, ont amené à 

considérer que l’information des adolescents sur ces problèmes devenait incontournable. Or, 

l’adolescence est la période de la vie la plus difficile pour la communication entre adultes et 

jeunes. 

Un groupe multidisciplinaire de réflexion a été créé (pédagogues, virologues, 

épidémiologiste, communicants) et a élaboré un cdrom interactif et ludique sur le HPV et la 

prévention du cancer du col de l’utérus. 
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Une enquête préalable en 2007 auprès de 60 adolescents et de 30 parents a été réalisée pour 

esquisser un état des lieux des connaissances sur le sujet et s’informer sur le type d’outil que 

les enquêtés considéraient comme le plus approprié.  

Les résultats de l’enquête montraient que les connaissances des jeunes sur ce problème étaient 

quasi nulles. 

– 95 % ne connaissent pas ce virus et ses conséquences 

– Tous désirent s’informer car se sentent impliqués (1er flirts…) 

Pour les parents, seule la moitié d’entre eux etait informée et avait entendu parler de la 

vaccination. L’idée de créer un cdrom et le contenu que nous en proposions a été plébiscitée 

par tous. 

 

Objectifs, du CD Rom : 

- Informer sur les infections sexuellement transmissibles et le virus HPV 

- Sensibiliser les jeunes et les adultes sur les moyens de protection 

- Favoriser l’adoption de comportements visant à prévenir le cancer du col de l’utérus 

 

Descriptif : 

Le CD-Rom est composé de quatre rubriques et complété par un glossaire et une liste de liens 

utiles. Les rubriques sont : 

- Connaître les virus : informations sur les virus, leur fonctionnement, le mécanisme 

de d’infection… 

- Savoir se protéger : moyens de prévention (préservatifs, vaccins, suppression des 

cofacteurs et dépistage), témoignages et animations. 

- Apprendre en jouant : jeux, tests, quizz… 

- En savoir plus : informations complémentaires sur la cellule, les HPV et la 

prévention du cancer du col de l’utérus. 
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Extraits du CD Rom : 
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Le Cd-Rom a été testé auprès des élèves venant à Epidaure et des partenaires (Etablissements 

scolaires, Comités de la Ligue Nationale contre le Cancer partenaires et autres partenaires 

institutionnels) avec un questionnaire pendant une période de six mois environ. 

Les premières analyses sur 520 jeunes confirment la satisfaction  des jeunes à l’utiliser et 

montrent le rôle du CDRom dans l’acquisition des connaissances et la modification de 

certaines attitudes.  


